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GROSSGLOCKNER 
MOUNTAINRUN  

– wir starten neu durch
 

„Grossglockner Mountainrun“ – 
kommt jetzt der Anglizismus in einem der 
schönsten Bergdörfer Österreichs durch? 

Diese Frage haben wir oft gestellt bekommen in 
letzter Zeit. Aber nein, Heiligenblut bleibt Hei-
ligenblut (und geht nicht über in „Holy Blood“) 
und auch der Berglauf am Fuße des Grossglock-
ners von Heiligenblut zur Kaiser-Franz-Josefs- 
Höhe bleibt bestehen. Unstimmigkeiten mit 
dem alten Veranstalter machten diesen Schritt 
notwendig, um diese großartige Veranstaltung 
im wunderschönen Nationalparkgebiet Hohe 
Tauern auf die kommenden Jahre zu sichern.
 

Ein neuformiertes, breit aufgestelltes, 
Team hat sich der Aufgabe angenommen, 
die im Jahr 2000 von der Grossglockner 
Hochalpenstraße initiierte Berglauf-Veran- 
staltung weiterzuführen.

Die Mitbegründerin und damalige Tourismus- 
obfrau, Heide Pichler, ist ebenso im Team, wie 
der Bürgermeister von Heiligenblut, Martin 
Lackner, der aktuelle Tourismusobmann, Erhard 
Trojer, wie auch die gesamte Bevölkerung von 
Heiligenblut, die geschlossen hinter der Veran-
staltung steht. Unterstützt von KÄRNTEN SPORT, 
der KÄRNTEN WERBUNG und den Tourismus-
regionen bis hin zur Grossglockner Hochalpen-
strasse und der Nationalpark Region, ziehen alle 
an einem Strang. Begleitet durch MJK Sportmar-
keting, eine im Laufsportbusiness stark veranker-
te Kärntner Agentur (u.a. Veranstalter von KÄRN-
TEN LÄUFT und dem Wörthersee Halbmarathon) 
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soll die Werbe- und die Promotiontrommel gerührt und 
die Umsetzung koordiniert werden.
Das aktuell entgegengebrachte Vertrauen von allen Seiten, 
in erster Linie von den LäuferInnen aber auch von den 
Sponsoren und Medien, bestätigt den neuen Weg.

WIR freuen uns als TEAM, euch ein angenehmes und 
sportlich erfolgreiches Wochenende in Heiligenblut und 
der Nationalpark Region Hohe Tauern anbieten zu können, 
 – und wollen auch im Sinne der Nachhaltigkeit Angebote 
der Region über das gesamte Jahr (u.a. eines der schöns-
ten Schigebiete Europas!) LAUFEND näherbringen.

Für das gesamte Team
Bürgermeister Martin Lackner
Tourismusverbands Obmann Erhard Trojer
MJK Sportmarketing Geschäftsführer Michi Kummerer

Geschätzte 
Bergläuferinnen 
und Bergläufer!

Der GROSSGLOCKNER MOUNTAIN RUN 
ist eine der größten Herausforderun-
gen im Laufsportkalender – auf der 
Strecke müssen die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer 1.300 Höhenmeter 
bewältigen. Besonders beliebt ist der 
GROSSGLOCKNER MOUNTAIN RUN, 
der aus dem Großglockner Berglauf 
entstanden ist, bei den Läuferinnen 
und Läufern aus über zwanzig ver-
schiedenen Nationen aufgrund seiner 
landschaftlich attraktiven Strecken-
führung und der Gastfreundschaft in 
der Region. 
Das Laufevent in Heiligenblut, das auf 
eine 23-jährige Tradition verweisen 
kann, beweist jedes Jahr, wie wichtig 
Sportveranstaltungen für die regionale 
Wertschöpfung sind: Laut einer Studie 
bringt der Berglauf 1,1 Millionen Euro 
in die Region, sorgt für volle Hotelbet-
ten und generiert einen Werbewert 
von rund 300.000 Euro. 
Die Umsetzung eines mehrtägigen 
Laufevents, das neben dem Hauptlauf 
auch mehrere Bewerbe für Kinder und 
Jugendliche und eine breites Rahmen-
programm bietet, wäre ohne die zahl-
reichen ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfer, die das Veranstalterteam 
tatkräftig unterstützen, nicht möglich. 

Als Landeshauptmann wünsche ich al-
len Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
ein erfolgreiches und verletzungsfreies 
Event unter Gleichgesinnten.

Mit sportlichen Grüßen, 

Ihr Dr. Peter Kaiser
Landeshauptmann und Sportreferent

GROSSGLOCKNER 
HOCHALPENSTRASSE

Join us

grossglockner.at

ÖSTERREICHS 
HÖCHSTE

48 km Panoramastraße

15 Ausstellungen

7 Themenwanderwege 

30 Dreitausender

kostenlose Führungen

14 Gasthöfe & Almen

4 Spielplätze

TICKETS AUCH

ONLINE ERHÄLTLICH
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WIR MACHT’S MÖGLICH.

RAIPAY
WILLKOMMEN IM 
MODERNEN ZAHLALTER!

BEZAHLEN MIT JEDEM 
ANDROID-SMARTPHONE.

raiffeisen.at/raipay

JETZTAPPDOWN-LOADEN!

Programm 

Donnerstag 
 
 20:00   Sommerkonzert in der   
     Pfarrkirche Heiligenblut  
 

Freitag
 
 7:00   Steinbockwanderung im 
    Nationalpark Hohe Tauern 

 12:00 – 19:00 Startnummernabholung   
    und Nachnennung
    Vorträge und Informationen    
    im Eventgelände

Samstag 
 
 10:00 – 20:00 Startnummernabholung   
    und Nachnennung
    Vorträge und Informationen    
    im Eventgelände

 15:00   Kleine Zeitung 
    Junior Mountain Run

 16:00   Kleine Zeitung 
    Bambini Sprint

 17:00   King of Heiligenblut – 
     Elite-Rennen

 16:00 – 19:30  Kelag Energy Pasta Party

Sonntag 
 
 6:00  –  8:30 Startnummernabholung 
    und Nachnennung 

 9:00   Start Block 1

 9:15   Start Block 2

 9:30   Start Block 3

 9:45   Start Block 4

 10:00 – 14:30 Zielverpflegung

 ab  11:30   Siegerehrungen 
    auf der Kaiser-Franz-
    Josefs-Höhe

Zielareal - Finisharea

Shuttlebusse

WC | toilet

Siegerehrung
award ceremony

gegenüber 
Sporthotel Heiligenblut
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gemeinsam besser leben

Hintergrundstories  
der UNIQA Skistars

Blogs, Games 
und Gewinnspiele  
auf vielen Kanälen

Infotainment und Serien

Fotorechte: GEPA Pictures www.ski4uniqa.at

Christine ScheyerMarco Schwarz Matthias Mayer

Vorbilder sind 
die besten 
Wegweiser.

Information

Essen 
catering

Kleiderabgabe
clothes check-in
Kleiderausgabe
clothes hand out

Kaiser-Franz-Josefs-Höhe

Grossglockner 
Mountain Running City



Die Kinder liegen uns am Herzen.
Der Grossglockner ist der perfekte Ort um 
in die Berglauf-Karriere zu starten.

Den Start der Laufbewerbe machen ab 15 Uhr 
der Kleine Zeitung Junior Mountain Run und der 
Kleine Zeitung Bambini Sprint. Je nach Alters-
stufen laufen die Kinder verschiedene Distanzen 
und Rundenzahlen. Es fängt bei 200 Metern bei 
den ganz Kleinen an und arbeitet sich bis 1,5 Kilo-
meter bei den Größeren hoch. 
Für sportliche Heraus-
forderung und Spaß 
ist also für die ganze
Familie gesorgt. 

Klasse Startzeit Strecken-
länge Runden Geburtsjahr 

von - bis
Farb-
punkt

Junior 
M 7 / W 7 15.00 380m 1 2016 - 2017

Junior 
M 9 / W 9 ca. 15.15 760m 2 2014 - 2015

Junior 
M 11 / W 11 ca. 15.30 1.140m 3 2012 - 2013

Junior 
M 13 / W 13 ca. 15.45 1.520m 4 2010 - 2011

Junior 
M15 / W15 ca. 15.45 1.520m 4 2008 - 2009

Bambini ca. 16.00 200m 0 2018 - 2020

Seht euch die Tabelle unten genau an, 
dann wisst ihr wie weit ihr laufen müsst.

 Gratis Shirt 
für jedes Kind!

 King of Heiligenblut - Elite Bewerb

Spannung, taktieren und Zielsprints sind garan-
tiert, wenn sich um 17:00 Uhr die Profi-Athleten 
um jeden Meter streiten werden. 
Auf der 1,5 Kilometer langen Strecke werden 
4 Runden gelaufen, aber ACHTUNG – es gibt 
einen Haken. 

Jede Runde scheiden die letzten 25% des Feldes 
aus. Das heißt es gibt kein Entspannen, in jeder 
Runde geht es um alles. 
Sei live dabei, wenn beim Start und Ziel direkt 
in der Mountain Running City Top-Leistungen 
abgerufen werden.

Die internationale Berglaufelite kämpft um die Krönung

Samstag

Junior Mountain Run 
Bambini Sprint
präsentiert von

kelag.at

DEINE 
ENERGIE
IST UNSERE
NATUR
Schritt für Schritt in eine
energiereiche Zukunft –
gemeinsam mit der Kelag
bis ans Ziel.

Um beim Grossglockner Mountain Run voll 
gestärkt zu sein und gefüllte Kohlenhydrat-
Speicher zu haben ist eine Portion Nudeln 
bei der Kelag Energy Pasta Party ein Muss. 

Komme am Samstag zwischen 16:00 und 19:30 Uhr 
in das Zelt in der Grossglockner Mountain Running 
City, hol dir deine Portion und sei live dabei, wenn 
sich die Berglaufelite beim King of Heiligenblut be-
weist. Gute Leistungen können eben nur passieren, 
wenn auch die Vorbereitung stimmt. Da darf eine 
Portion Nudeln nicht fehlen!

Energy Pasta Party

Gutschein 
für 5€ 

statt 10€ im 
Gutscheinheft
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Labestationen powered by Arthrobene

Die Strecke
Distanz: 13,3 km

Höhenmeter: 1300m

Refreshment Stations

Block 2 
Startzeit: 09:15 Uhr
Startnummerfarbe: 

 Rot 

Block 3
Startzeit: 09:30 Uhr
Startnummerfarbe: 

 Grün

Block 4
Startzeit: 09:45 Uhr
Startnummerfarbe: 

 Gelb

Mit Arthrobene haben wir den perfekten Partner gefunden, um euch gut gestärkt bis ins Ziel zu 
unterstützen. An vier Labestationen bekommt ihr von Iso, Wasser, Bananen und Orangen alles was 
ihr braucht, um eure Leistung bis auf die Kaiser-Franz-Josefs-Höhe abrufen zu können.

Labe 1  KM 3,7 Sattelalm
Labe 2 KM 6,2 Trogalm
Labe 3 KM 9,1 Margaritzenspeicher

Labe 4 KM 11,8 Pasterze

Ziellabestation
Es ist geschafft, du hast dich mit letzter Kraft die Stufen 
auf die Kaiser-Franz-Josefs-Höhe gepusht. Jetzt hast du 
dir direkt nach dem Zieleinlauf die Stärkung verdient. 
Als erstes bekommst du gleich mal was zu trinken und   
     Obst zu essen. Sobald du dann wieder ein 
           bisschen entspannt bist gibt es im Park-   
               haus im ersten Stock auch etwas 
                                   Warmes zu essen. Der Gutschein 
                                       dafür ist bequem auf deiner Start- 
     nummer zum Ausstanzen bereit.

Sonntag
Grossglockner
Mountain Run
Die Berglaufherzen werden wieder höher-
schlagen, wenn am Sonntag die Startschüsse 
in den verschiedenen Blöcken fallen.

Die altbewährte Strecke, mit dem Start in 
Heiligenblut, führt wieder durch verschiedene 
Vegetationszonen bis hinauf auf die hochalpine 
Kaiser-Franz-Josefs-Höhe. Alle Highlights, wie 
die Bricciuskapelle, der Leiterwasserfall, der 
Margaritzenspeicher, die Pasterze und natürlich 
der „Zielsprint“ über 522 Stufen lassen garantiert 
jede/n BergläuferIn staunen. 

Aber Achtung! 
Die Strecke verläuft durch den Nationalpark 

Hohe Tauern. Respekt vor der Natur sind also 
gefragt und selbstverständlich. Müll darf nur 

in unmittelbarer Nähe der Labestationen 
weggeworfen werden. Es ist auch verboten, 

die Strecke zu verlassen und so Pflanzen und 
Tierarten zu gefährden. Wir bedanken uns im 

Voraus für euer Verständnis und 
verantwortungsvolles Handeln.

Block 1
Startzeit: 09:00 Uhr
Startnummerfarbe: 

 Blau
 

unte r  www.ar th robene-spor t .a t

DAMIT DIR DIE

ENERGIE NICHT

AUSGEHT!

Für dein

SPORT-

ERLEBNIS!

Praktisch, handlich 

und gut verträglich

Volle sportliche 

Leistungsfähigkeit

Plus Zink = Multitalent

für Muskeln, Energiestoffwechsel, 

Regeneration und Widerstandskraft

Magnesium, Kalium 

und B-Vitamine

bene.natu rp roduk te

Erhältlich in deiner Apotheke oder

Startblöcke

Der Start in vorderen Startblöcken ist nicht möglich. Die Farben der Startnummern werden beim 
Einlass in die Blöcke kontrolliert. Ein Start in einem späteren Block ist immer möglich.
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Euer Spaß ist uns wichtig!

Am Grossglockner zu laufen ist 
für sich schon eine Erfahrung 
der Extraklasse. 
Das steht fest. Zusätzlich wollen wir 
euch aber auch noch jede Menge 
Vorteile liefern und eure Zeit in 
Heiligenblut zu einer ganz besonderen 
und sorgenfreien machen.

Angefangen vom Geschenks Paket am 
Zimmer für unsere Tourismus Package 
Bucher, über ein prall gefülltes Startersa-
ckerl, der Kelag Energy Pasta Party, dem 
inkludierten Kleidertransport, der tollen 
Zieldecke und Medaille für jeden Finisher, 
der warmen Zielverpflegung und zu guter 
Letzt dem gratis Bus Shuttle zurück nach 
Heiligenblut. Wir haben für 
euch an alles gedacht! 
Deine Aufgabe ist es 
die Zeit zu genießen und 
deine Leistung abzuru-
fen, um den Rest küm-
mern wir uns.

Bequemer Kleidertansport 
auf die Kaiser-Franz-Josefs-Höhe

Wie wir alle wissen, kann das hochalpine Gelän-
de sehr unberechenbar sein. Innerhalb von 
10 Minuten kann hier viel passieren. Deshalb ist 
es natürlich wichtig, dass du im Ziel auch die 
richtige Kleidung hast. 

So einfach funktioniert es:
Gib den Kleidersack mit der aufgeklebten Num-
mer, den du bei der Startnummernabholung be-
kommst, neben der Mountain Running City bei 
unseren Kleider-Transportern ab und hol ihn dir 
im Ziel im ersten Stock im Parkhaus wieder.
Achtung!! – Du brauchst deine Startnummer, 
damit du den Kleidersack wieder zurückbe-
kommst. 

Zieldecke und Medaille 
für alle Finisher 

Es ist geschafft, die Waden brennen, die Luft ist 
dünn, die Leistung ist erbracht!! Wenn du durch 
das Ziel läufst und dich feiern lässt, bekommst 
du deine verdiente Grossglockner Mountain Run 
Holz-Medaille und die Zieldecke, die dir gleich 
Wärme spenden wird. Freu dich schon jetzt auf 
das warme Gefühl des Erfolgs.

Voll gefüllter Startersack

Wenn du deine Startnummer in der Mountain 
Running City abholst bekommst du den prall 
gefüllten Startersack mit vielen Goodies. 

Ein kleiner Vorgeschmack: 
Das Grossglockner Mountain Run Gutscheinheft, 
Gasteiner Getränke, Kelag Traubenzucker, 
Sebamed Duschgel, Diana Lotion, Arthrobene 
Magnesium, Salben von Bano, Porridge von 
Dr. Oetker, Suppe von Knorr, Energycake von 
Sven Jack, Hakuma Eistee, Sonnencreme von der 
Kärnten Werbung ...

Shuttlebusse 
zwischen Heiligenblut und 
der Kaiser-Franz-Josefs-Höhe

Der Weg nach Heiligenblut zurück ist weit, 
überhaupt wenn man ihn gerade im Renntempo 
bestritten hat. Aber keine Sorge, du musst nicht 
zu Fuß gehen. Entspanne dich auf der Kaiser-
Franz-Josefs-Höhe, iss was, trink eins, schau dir 
die Siegerehrung an und wenn es Zeit wird, geh 
entspannt zu den Shuttlebussen. 
Der Bus wird schon auf dich warten und bringt 
dich gratis zurück nach Heiligenblut. 

Wir haben auch gute News für alle 
ZuseherInnen und Begleitpersonen!

Die Shuttlebusse sind in beide
Richtungen sowohl für Läufer, 
als auch für ZuseherInnen
und Begleitpersonen 
GRATIS! 
Hier ein großes Danke 
an HPV-Mölltal-Busse 
für die Unterstützung.

Buszeiten:
  Heiligenblut > Kaiser-Franz-Josefs-Höhe:

09:15 Uhr - Abfahrt erster Shuttlebus
Anschließend starten die Busse nach Auslastung

10:30 Uhr – Abfahrt letzter Bus

  Kaiser-Franz-Josefs-Höhe > Heiligenblut:
11:00 Uhr – Abfahrt erster Shuttlebus
11:30/12:00/12:30 Uhr – Die Shuttlebusse 
fahren im halb-Stunden-Takt

16:30 Uhr – Abfahrt letzter Bus

Läuferservice

Darauf kannst du 
        dich freuen!
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Sportler 
aufgepasst
Unter allen aktiven Teilnehmer:innen  
verlost die Kleine Zeitung bei der 
 Siegerehrung auf der Kaiser-Franz- 
Josefs-Höhe sportliche Gewinne.

• Mizuno Laufschuh
• Arthrobene Sport-Paket
• Garmin Sportuhr
• Villacher Bier Kiste
• Gratis-Startplatz Grossglockner 

 Mountain Run 2024

Es ist geschafft, du hast die 13,3 Kilometer, 
1300 Höhenmeter und 522 Stufen am 
Schluss geschafft. 
Die Medaille wurde dir um-
gehängt, die Zieldecke wird 
dir lange Wärme und Erinne-
rungen schenken, aber das 
war noch nicht alles. Beim 
Grossglockner Mountain Run 
bekommst du deine Urkunde 
und Fotos über die Ergebnis-
liste, die direkt nach dem 
Lauf veröffentlicht wird. 

Urkunde
Hast du den Rahmen zuhause schon vorberei-
tet? Wenn du dir in Ruhe und Begeisterung über 
das Geschaffte die Ergebnisliste ansiehst und 
dich selbst dort findest, kannst du dir direkt über 
die Liste deine Urkunde herunterladen. Was du 
damit machst ist ganz dir überlassen. Druckst du 
sie groß auf einen Polsterüberzug, legst du sie 
für spätere Beweisführung für Nichtgläubige 
ab oder gibst du sie in deine E-Mail-Signatur? 
Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.

Fotoservice von 
Team Foto Viertbauer

Das Fotografen Team von Foto Viertbauer wird 
vor Ort sein und tolle Momentaufnahmen von 
allen TeilnehmerInnen machen, die anschlie-
ßend online gekauft werden können. 
Du kannst dich bereits jetzt schon auf der 
Website von Foto Viertbauer registrieren, um als 
Erster zu erfahren, wann deine Teilnehmer-Fotos 
nach der Veranstaltung online verfügbar sind.
Natürlich ist der Abruf der Fotos auch ganz 
bequem über die Ergebnisliste nach dem Lauf 
verfügbar.

www.foto-viertbauer.at

Deine Erinnerungen 
nach dem Mountain Run

Unsere Newsletter und 
Social Media Kanäle

Leider findet der Grossglockner Mountain Run 
nur an einem Wochenende im Jahr statt. Wenn 
du auch nicht genug von dieser atemberauben-
den Kulisse, der großartigen Gastfreundschaft 
und dem sportlichen Erlebnis haben kannst, 
haben wir die perfekte Lösung. 

Melde dich auf unserer Homepage für 
unseren Newsletter an und folge uns auf 
Social Media. So können wir dich und du 
uns das ganze Jahr begleiten. 

Das Ziel des Grossglockner Mountain Runs ist es, 
nicht ein Punkt in deinem Jahresplan zu sein. 
Es werden viele Aktionen folgen, wo du dir dei-
ne Vorteile holen kannst. Du musst nur wissen 
wann – also folge uns und bleib am LAUFENden.
 
Deine Vorteile:
Immer am laufenden zu Neuerungen
Gewinnspielen
Nenngeldsprüngen
Aktionen

Wir freuen uns über deine Interaktion.

Vorname Name
hat den Grossglockner Mountain Run

in der Zeit von
03 : 22 : 15,7

erfolgreich absolviert.

URKUNDE

6. - 9. JULI 2023
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WO MAN TROTZ 
DREITAUSENDER

BODENSTÄNDIG BLEIBT.

SO SCHMECKT KÄRNTEN.  SEIT 1858.
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„Der Großglockner Mountain 
Run steht im heurigen Jahr ganz 
im Zeichen der Erneuerung. 
Mit einem neuen Konzept werden 
neben den Nachwuchsbewerben 
und dem Berglauf auf die Kaiser-
Franz-Josefs-Höhe Schwerpunkte 
auf Umwelt, Nachhaltigkeit, Kuli-
narik und Kultur gelegt. Mit der 
Nutzung von Synergien wird Heili-
genblut am Rennwochenende zu 
einem außergewöhnlichen Erleb-
nis für die ganze Familie.“    

Arno Arthofer
Landessportdirektor Kärnten 

Unsere Partnerveranstaltung 
Kärnten Läuft
25. – 27. August 2023

„Pack die Laufschuhe und die Badehose ein“ 
– dieses Motto wird bei Kärnten Läuft gelebt. 
Wenn du neben dem Berglauf auch gerne auf der Straße läufst, 
kannst du mit einer Teilnahme bei Kärnten Läuft nur gewinnen.
Mit dem Start in Velden, dem Ziel in Klagenfurt und der Strecke 
entlang des wunderschönen türkisblauen Wörthersees gehört 
dieser Halbmarathon zu den schönsten der Welt. Das wird nicht 
nur so gesagt, Kärnten Läuft wurde letztes Jahr tatsächlich unter 
die 25 schönsten Halbmarathons weltweit gewählt.
Worauf also noch warten? Stecke dir dein nächstes Ziel.

Infos und Anmeldung unter: www.kaerntenlaeuft.at
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Tourismus Unsere Partnerhotels
Nationalpark Lodge Großglockner
Tel.: +43 (0) 4824 2244 - 0
Mail: info@nationalparklodge.at
www.nationalparklodge.at

Alpin Panorama-Hotel Lärchenhof
Tel.: +43 (0)4824 2262
Mail: panorama@hotellaerchenhof.at
www.hotellaerchenhof.at 

Sporthotel Heiligenblut
Tel.: +43 4824 4111
Mail: office@hotel-heiligenblut.at
www.hotel-heiligenblut.at

Tourismusverband 
Heiligenblut am Großglockner
Tel.: +43 4824 2700-20
Mail: office@heiligenblut.at
www.heiligenblut.at

Heiligenblut 
am Grossglockner
Das verträumte Dörfchen mir seiner unverkenn-
baren Wallfahrtskirche und die beeindruckende 
Gebirgslandschaft sind der Inbegriff ländlichen 
Idylls. Neben Gemütlichkeit hält das berühmte 
Bergdorf am Fuße des höchsten Berges Öster-
reichs auch jede Menge Action bereit.

Schönste Wanderungen, das Erklimmen des 
Großglockners mit staatlich geprüften Bergfüh-
rern und Touren mit Nationalpark Rangern liefern 
Einblicke in den Lebensraum der Tiere und Pflan-
zen der Hohen Tauern. Zur Stärkung und Einkehr 
laden Hütten, Restaurants, Bars und Cafés in und 
um Heiligenblut. Ein Besuch des Goldgräberdorfs 
und Fahrten entlang der Großglockner Hochal-
penstraße oder mit den Bergbahnen garantieren 
unvergessliche Momente. 

Zur Entspannung eignet sich ein Aufenthalt im 
örtlichen Hallenbad mit Sauna. Veranstaltungen, 
wie die Sommerkonzerte in der Pfarrkirche und 
wöchentlich stattfindende Abendkonzerte der 
Trachtenkapelle Heiligenblut sorgen für einen 
stimmungsvollen Tagesausklang.

Kärnten setzt mit dem Großglock-
ner Mountainrun in der Berglauf 
Community wieder ein starkes Zei-
chen und großartige Bilder dieser 
eindrucksvollen Naturkulisse wer-
den international verbreitet. Sport-
veranstaltungen wie diese sind 
ein wichtiger touristischer Wert-
schöpfungsbringer für Kärnten. 
Der Großglockner Mountainrun ist 
nicht nur für die internationalen 
Spitzensportler der Berglauf Welt-
elite ein Paraderennen, sondern 
auch Breitensportevent für viele 
Hobbysportler:innen aus aller Welt.

Klaus Ehrenbrandtner
Geschäftsführer Kärnten Werbung
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JETZT ENTDECKEN
www.gasteiner.at

JETZT ENTDECKEN

100% NATÜRLICHE 
ERFRISCHUNG

OHNE ZUCKER
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Zollnersee am Karnischen Höhenweg

Mach, was du liebst ...
kaernten.at

Schöner kann man 
sich nicht gehen lassen.


